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График
 рабочей недели

учителя – дефектолога
Васильевой Е.С. 

на 2023-2024  учебный год

День недели Время
работы

Вид
коррекционной
деятельности

Образовательная
область

Кол-во активных
часов/ пассивных
часов /всего часов

Понедельник 9.00-9.15 Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Активные часы: 3 
часа.40 мин.
Пассивные часы: 20 
мин.
Всего:4 часа.

9.15-9.40 Ознакомление с
окружающим миром

(I подгруппа)

Познавательное развитие

9.40-9.50 Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

9.50-
10.15

Ознакомление с
окружающим миром

(II подгруппа)

Познавательное развитие

10.15-
10.25

Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

10.25-
12.30

Индивидуальная
коррекционная
деятельность

Реализация
индивидуального
образовательного

маршрута
12.30-
13.00

Сопровождение детей
в составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Вторник 9.00-9.15 Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Активные часы: 3 
часа.40 мин.
Пассивные часы: 20 
мин.
Всего:4 часа

9.15-9.40 Сенсорное развитие/
развитие мышления

(I подгруппа)

Развитие сенсорных 
эталонов/развитие 
высших психических 
функций

9.40-9.50 Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

9.50-
10.15

Сенсорное развитие/
развитие мышления

(II подгруппа)

Развитие сенсорных
эталонов/развитие

высших психических
функций

10.15-
10.25

Методическая работа Подготовка материала к
занятиям



10.25-
12.30

Индивидуальная
коррекционная
деятельность

Реализация
индивидуального
образовательного

маршрута

12.30-
13.00

Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Среда 9.00-9.15 Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Активные часы: 3 
часа.40 мин.
Пассивные часы: 20 
мин.
Всего:4 часа

9.15-9.40 Формирование
элементарных

количественных
представлений
(I подгруппа)

Познавательное развитие

9.40-9.50 Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

9.50-
10.15

Формирование
элементарных

количественных
представлений
(II подгруппа)

Познавательное развитие

10.15-
10.25

Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

10.25-
12.30

Индивидуальная
коррекционная
деятельность

Реализация
индивидуального
образовательного

маршрута
12.30-
13.00

Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Четверг 9.00-9.15 Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Активные часы: 3 
часа.40 мин.
Пассивные часы: 20 
мин.
Всего:4 часа

9.15-9.40 Формирование
элементарных

количественных
представлений
(I подгруппа)

Познавательное развитие

9.40-9.50 Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

9.50-
10.15

Формирование
элементарных

количественных
представлений
(II подгруппа)

Познавательное развитие

10.15-
10.25

Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

10.25-
12.30

Индивидуальная
коррекционная
деятельность

Реализация
индивидуального
образовательного

маршрута
12.30-
13.00

Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие



Пятница 9.00-9.15 Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Активные часы: 3 
часа.40 мин.
Пассивные часы: 20 
мин.
Всего:4 часа.

9.15-9.40 Предметно-
практическая
деятельность
(I подгруппа)

Познавательное развитие

9.40-9.50 Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

9.50-
10.15

Предметно-
практическая
деятельность
(I подгруппа)

Познавательное развитие

10.15-
10.25

Методическая работа Подготовка материала к
занятиям

10.25-
12.30

Индивидуальная
коррекционная
деятельность

Реализация
индивидуального
образовательного

маршрута
12.30-
13.00

Групповое занятие в
составе режимных

моментов

Социально-
коммуникативное

развитие

Итого: 
Активные часы: 18 часов 20 мин.

Методическое время: 1 час 40 мин.
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